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Sincroniza tu Moto Watch con Google Fit en
minutos
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¿Quieres que tus entrenamientos, sueño y ritmo cardíaco del Moto Watch se registren automáticamente en
Google Fit? Así puedes configurarlo rápido:

Qué es Google Fit
Google Fit registra actividad, ritmo cardíaco, sueño y más, y ofrece recomendaciones personalizadas para
alcanzar tus objetivos de fitness.

Cómo conectar Moto Watch con Google Fit:

Abre la app Moto Watch en tu teléfono.1.

Ve a tu perfil.2.

Toca “Apps Conectadas.”3.

Selecciona “Habilitar Google Fit.”4.

Inicia sesión en Google Fit cuando se te solicite.5.

Autoriza la conexión para que Moto Watch comparta tus datos.6.

Verás un mensaje de confirmación y volverás a la app Moto Watch.7.

Todos tus datos del Moto Watch—entrenamientos, pasos, sueño y ritmo cardíaco—se sincronizarán
automáticamente con Google Fit.

Tip: Revisa tu panel de Google Fit para seguir tu progreso.
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