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Monitoramento da saude cardiaca no seu Moto
360 Gen 3

Inas B. - 2025-10-08 - Recursos do produto

0 seu Moto 360 32 geracao ajuda vocé a acompanhar a satude do coragdo com monitoramento continuo da
frequéncia cardiaca pelo aplicativo Google Fit. Esse recurso fornece informagdes valiosas sobre sua atividade
diaria e bem-estar geral.

Monitoramento avancado da frequéncia cardiaca com aplicativos de terceiros

Para uma analise mais detalhada, aplicativos de terceiros como Cardiogram oferecem informagoes e tendéncias
aprofundadas. Basta baixar o aplicativo no seu telefone emparelhado e conecta-lo ao seu Moto 360 para ter uma
visdo mais completa da sua satde cardiaca.

Limitagoes: Detecgao de fibrilagao atrial

Embora seu Moto 360 possa monitorar a frequéncia cardiaca, ele nao detecta atualmente a fibrilacao atrial
(FA). Use o aplicativo Google Fit integrado para acompanhamento geral e considere aplicativos de terceiros
para obter insights adicionais.

Seja proativo com a saude do seu coragdo e aproveite ao maximo os recursos de monitoramento do seu Moto
360.
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