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O Moto Watch 40 oferece duas ferramentas práticas para gerenciamento de tempo: Cronômetro e
Temporizador. Seja para exercícios, cozinhar ou organizar tarefas, essas funções são fáceis de usar.

Cronômetro

Como usar:

Abrir o Menu: No menu principal, toque em “Function.”1.

Selecionar Cronômetro: Toque em “Stopwatch” no sub-menu.2.

Iniciar ou Retomar: Toque no botão Play para iniciar ou retomar o cronômetro.3.

Pausar: Toque em Pause para parar temporariamente.4.

Resetar: Enquanto estiver pausado, toque em Reset para zerar o cronômetro.5.

Temporizador

Como usar:

Abrir o Menu: No menu principal, toque em “Function.”1.

Selecionar Temporizador: Toque em “Timer” no sub-menu.2.

Escolher um Tempo Pré-definido: Selecione 1, 3, 5, 10, 15, 20, 30 ou 60 minutos.3.

Definir Temporizador Personalizado: Toque no ícone + para inserir um tempo personalizado e4.
pressione Play para iniciar a contagem regressiva.

Essas funções permitem gerenciar seu tempo de forma simples diretamente do seu Moto Watch 40.
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